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COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

Declick, 10 ans au cœur des familles pour grandir 

avec les écrans sans perdre le lien 

 

Chalais, le 5 novembre 2026 : Declick fête dix ans de dialogue avec les jeunes et leurs familles 

Quelques 27’000 élèves sensibilisés, plus de 1’500 interventions et une conviction qui traverse 

les années : l’éducation numérique se construit dans le dialogue. Le 13 novembre 2026, à la 

HES-SO Valais-Wallis de Sierre, Declick célèbre dix ans d’engagement et invite le public à une 

conférence gratuite avec Axelle Desaint, directrice du programme français Internet sans Crainte. 

Un rendez-vous pour donner aux parents des repères face à un monde hyperconnecté. 

Derrière les écrans, des enfants et des parents qui cherchent leurs repères 

Quand offrir un premier smartphone ? Comment encadrer l’utilisation des écrans ? Comment aborder 

les réseaux sociaux et le cyberharcèlement ? Ces questions entrent dans les foyers et les salles de 

classe. Depuis dix ans, Declick aide les jeunes et les adultes qui les entourent à comprendre les usages 

numériques et à en parler, pour construire un quotidien plus équilibré. 

L’histoire a commencé sous le nom de Hall of Games, à l’initiative de deux diplômés HES en 

informatique. Leur ambition : dépasser les idées reçues à propos des jeux vidéo et ouvrir un dialogue 

constructif. Au fil des années, l’association a élargi ses interventions aux réseaux sociaux, à 

l’intelligence artificielle, à la protection des données, à la santé mentale et à la gestion du temps d’écran. 

Dix ans pour bâtir des compétences et une présence de proximité 

Le chemin parcouru se traduit par des actions concrètes dans les écoles, auprès des familles et avec 

les professionnels. L’association réalise aujourd’hui environ 450 interventions par année, tous degrés 

et publics confondus. 

Un réseau et des lieux pour ne pas rester seul face aux questions numériques 

Ces dix années ont également permis de développer des formations en collaboration avec la HEP-VS 

et de nouer des collaborations régulières avec le Service de l’enseignement, l’Office de l’éducation 

numérique et Promotion Santé Valais ainsi que l’Office de l’Égalité et de la Famille. 

Deux lieux de permanence, à Chalais et à Viège, offrent aux familles une écoute, des conseils et un 

accompagnement gratuits et anonymes : un ancrage dans les deux régions linguistiques du canton qui 

rend l’accompagnement accessible au plus près des besoins. Declick intervient également dans les 

structures d’animation socioculturelle de la région. Ses offres sont proposées en français, en allemand, 

en anglais et en portugais. 

Ce bilan témoigne d’un atout essentiel : les familles et les professionnels disposent désormais d’un 

interlocuteur de proximité pour aborder les usages numériques. L’anniversaire sera l’occasion de 

partager cette expérience et de réunir les acteurs de la prévention autour des défis à venir. 



 

Declick • Communiqué de presse • 2 

Le 13 novembre à Sierre, des repères pour les familles 

La journée anniversaire débutera par un colloque destiné aux professionnels de la prévention 

numérique en Suisse romande, autour de la question de l’interdiction des réseaux sociaux. La soirée 

sera ouverte au grand public sur inscription, avec la conférence gratuite d’Axelle Desaint : « Être parent 

dans un monde hyperconnecté : repères et outils ». Elle se prolongera par un apéritif dînatoire pour 

poursuivre les échanges. 

Vendredi 13 novembre 2026 • Aula de la HES-SO Valais-Wallis, Sierre 

• 17h30 : Accueil  

• 18h : Partie officielle 

• 18h45 : Conférence gratuite  

• 20h : Apéritif dînatoire 

Programme en français • Inscriptions : declick.odoo.com/event  

Les médias sont invités à relayer ce rendez-vous. Pour préparer un sujet sur le bilan des dix ans ou les 

enjeux de l’éducation numérique en Valais, ils peuvent contacter la directrice de l’association. 

Dix ans en chiffres 

Depuis sa création, Declick a développé les actions suivantes en Valais : 

• Plus de 27’000 élèves sensibilisés dans les écoles valaisannes. 

• Plus de 1’500 interventions réalisées depuis la création de l’association. 

• Plus de 100 conférences pour les parents et grands-parents. 

• Plus de 30 formations pour les enseignants et les professionnels du social et de l’éducation. 

Aujourd’hui : en moyenne 450 interventions chaque année et 2 lieux de permanence pour les familles, 

à Chalais et à Viège. 

Merci à nos donateurs ! 

Un chaleureux merci à nos précieux donateurs et partenaires qui rendent cet événement possible : la 

Fondation Sapienzia, la Fondation Alexandre et Ida Pralong-Dayer, la Commune de Chalais, la Banque 

Raiffeisen Sierre & Région, Swiss Life Select et le cabinet fiscal et financier Roux & Associés SA. 

Signatures et contacts médias 

 

 

Marion Monnet-Schild, Directrice de Declick / Téléphone : 077 217 01 38, E-mail : 

marketing@declick.ch  

Marion Tazlari, Président du comité / Téléphone : 077 404 31 21, E-mail : marketing@declick.ch 

 

Web: www.declick.ch / Declick • Rue Centrale 7 • 3966 Chalais 

Lien de téléchargement pour photos et flyer du programme du 13 novembre 2026: 

https://www.dropbox.com/scl/fo/59v7ogsk6re04z60eqaax/AGeaJK5xKfYVq1qwlR94KaM?rlkey=djs91

narhnq9eysygxkdhwh8x&st=8p6u1mwe&dl=0 
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